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Scheda Borghi della Toscana 

Informazioni generali 

Nome del Borgo FILATTIERA 

Provincia Massa Carrara 

Informazioni turistiche 

 

 

L’infopoint Filattiera si trova presso il Centro 

Produzione Didattica Sorano, vicino alla Pieve di 

Sorano. Gestito dalla Coop. di GAE Sigeric, il centro è 

anche punto noleggio di bici a pedalata assistita del 

progetto di mobilità dolce Parco bike, promosso dal 

Parco Nazionale. dell’Appennino Tosco-Emiliano. T 

 

Tel.: +39 331 8866241 –  

E-mail: info@sigeric.it  .  

 

Altre informazioni sul sito del Comune di Filattiera,  

Sito internet: www.comune.filattiera.ms.it 

E-mail: info@comune.filattiera.ms.it 

 

APERTURE:  

APRILE – OTTOBRE 

lunedì – domenica 9:00 – 13:00   

31 LUGLIO/23AGOSTO 

lunedì – domenica 9:00 – 13:00 14:30 – 16:30 

Altre informazioni sul sito del Comune di Filattiera 

Sito internet: www.comune.filattiera.ms.it 

E-mail: info@comune.filattiera.ms.it  

Tel.: +39 0187 457349 

 

 

tel:3387106341
mailto:info@sigeric.it %20
http://www.comune.filattiera.ms.it/
mailto:info@comune.filattiera.ms.it
http://www.comune.filattiera.ms.it/
mailto:info@comune.filattiera.ms.it
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N.B: Per accedere all’info point può essere necessario 

l’aiuto di un accompagnatore o di un propulsore 

elettrico per presenza di pendenze superiori all’8% e 

strada sterrata. 

Note  Per le persone con mobilità ridotta è consigliato 

visitare il borgo con propulsore elettrico o con l’aiuto di 

un accompagnatore. Le strade possono infatti risultare 

sconnesse e non sempre facilmente raggiungibili, 

trattandosi di un borgo medievale. 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2025 

Nota Bene: Le informazioni che seguono si riferiscono alla data di verifica riportata in 

calce ad ogni scheda. L’Associazione non è responsabile di eventuali modifiche 

significative apportate dalla struttura dopo la visita.  
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Descrizione 

 

 
 

Il territorio del comune di Filattiera si estende per circa 50 km² in una zona montagnosa e 

collinare, sulla riva sinistra del Magra, nell'alta Lunigiana. Oltre che dal Magra, il comune è 

bagnato anche dal torrente Caprio. Originatasi come centro signorile, Filattiera ha 

raggiunto l'attuale assetto territoriale nel 1865, quando le furono aggiunte le frazioni di 

Rocca Sigillina, Cavallana, Lusignana e Gigliana, staccate dal comune di Bagnone. 

Il borgo di Filattiera ha origini legate alla fortificazione bizantina avvenuta durante le guerre 

contro i Longobardi. Infatti, il nome deriva dal greco e i Bizantini lo usavano per indicare le 

torri di guardia, necessarie per il controllo e lo sbarramento di punti strategici.  

L’insediamento di popolazioni molto antiche si scoprì con il ritrovamento delle sette Statue 

Stele nell’area intorno alla Pieve di Santo Stefano di Sorano, oltre a numerosi reperti datati 

età del ferro.  
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La costruzione nel 109 a.C. della Via Aemilia Scauri, come collegamento diretto tra il porto 

romano di Luni e la valle Padana, permise lo sviluppo dell’area. La Pieve di Sorano invece 

risale al periodo della conquista longobarda.  

Mentre soltanto durante l’alto medioevo venne costruito in cima al colle, dove oggi sorge il 

borgo antico, l’antico castello di San Giorgio, di cui oggi rimane soltanto una torre e una 

chiesa. Il borgo come lo conosciamo oggi si sviluppò tra il X e il XI secolo. I Malaspina lo 

dominarono dal XII. Oggi Filattiera è caratterizzato dal borgo medievale, ancora abitato.  

A Filattiera si possono degustare i piatti tipici della Lunigiana come la torta d'erbi, la torta di 

patate, i testaroli e la famosa spalla cotta filattierese, un affettato di colore rosa dal 

profumo speziato, da accompagnare con sformati, contorni di verdure e da insaporire con 

salsa verde.  

Nei dintorni è possibile visitare la Pieve di Santo Stefano di Sorano, citata alla fine del X 

secolo da Sigeric, arcivescovo di Canterbury, che transitò in questa località nel suo viaggio 

di ritorno da Roma. La Pieve venne edificata in forme romaniche fra l'XI e il XII secolo, 

nell’ambito della riorganizzazione ecclesiastica della Diocesi di Luni, di cui questa chiesa 

rappresenta forse la più importante dipendenza in Lunigiana. La Pieve vivrà il suo periodo 

di massimo splendore fino al XIV secolo, quando inizia ad essere abbandonata e viene 

gradualmente trasformata in cappella cimiteriale. Tutto l’edificio è realizzato con una 

tecnica molto particolare, con ciottoli di fiume non squadrati e collocati in opera legati con 

malta. L'apparato decorativo interno è limitato ad alcune immagini. La Pieve è costituita 

dalle tre absidi: lesene e archi incorniciano la profonda strombatura delle finestre. 

 

Info accessibilità della Pieve 

 

Per raggiungere la Pieve, dal Borgo, occorre riprendere l’auto. La Pieve si trova in Via 

Nazionale, nella parte bassa del paese, detta “il Ponte”.  

Adiacente all’ingresso vi è un parcheggio accessibile a persone con disabilità segnalato 

con cartello verticale.  

Dal parcheggio il percorso è per qualche metro su strada sterrata e poi su pavimentazione 

irregolare su pietra. Per accedere internamente vi è un gradino esterno di misura 10 cm di 

altezza e interno di 15 cm. La porta esterna misura 70 cm per ciascun’anta, quella interna 

90 cm. 

https://www.visittuscany.com/it/territori/lunigiana/
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Come raggiungere Filattiera 

 

In auto Facilmente raggiungibile in auto grazie alla 
vicinanza dell’Autostrada A15 Parma-La 
Spezia (Autocamionale della Cisa).  

 

Da Nord 

 (Parma, Milano, Bologna) 

• Prendi l’Autostrada A1 in direzione 
Bologna. 

• A Parma Ovest, imbocca 
l’Autostrada A15 in direzione La 
Spezia. 

• Esci a Pontremoli e segui le 
indicazioni per Filattiera. 

 

Da Sud  

(Firenze, Pisa, La Spezia) 

• Da Firenze, prendi l’Autostrada 
A11 fino a Lucca e poi prosegui 
sulla A12 in direzione La Spezia. 

 

• Da Pisa o Livorno, segui 
direttamente l’Autostrada A12 fino 
a La Spezia. Da qui prosegui per 
l’Autostrada A15 in direzione 
Parma. Esci a Pontremoli e segui 
le indicazioni per Filattiera. 

 

In aereo  Aeroporto di Pisa (Aeroporto Galileo 
Galilei) 

• Distanza da Filattiera: circa 107 
km (1 ora e 15 minuti in auto). 

• Da Pisa, puoi prendere un’auto a 
noleggio o un taxi per raggiungere 
Pontremoli tramite l’Autostrada 
A12 e poi l’A15. 
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• In alternativa, puoi prendere un 
treno dalla Stazione di Pisa fino a 
La Spezia e poi un treno regionale 
per Aulla o Pontremoli. 

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

SI 

Imbarco/sbarco del passeggero con mobilità 
ridotta 

con sedia di cortesia e ambulift/finger 

Percorsi tattili per ciechi e ipovedenti Si 

Presente un locale wc accessibile con 
maniglie di sostegno 

Si 

In treno  

Stazione più vicina Pontremoli 8 km 

Aulla 15 km 

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

Si, in entrambe le stazioni, su richiesta 
almeno 12 ore prima, attraverso: 

800 90 60 60 numero verde gratuito da 
telefono fisso in Italia  

02 32 32 32 da telefono fisso e mobile, 
anche dall’estero (a tariffa ordinaria) 

Via e-mail alla sala Blu di riferimento in 
questo caso: salablu.firenze@rfi.it 

Maggiori informazioni sul sito: www.rfi.it 

Sala blu di riferimento 

 

Località Firenze 

 

Accesso alle carrozze 

 

Attraverso carrello elevatore 

Presente in stazione un locale wc 
accessibile con maniglie di sostegno 

Pontremoli no 

Aulla si 

Con mezzi pubblici  

Fermata bus più vicina Nella parte alta del paese Viale della 
Vittoria. 

Nella parte bassa del paese in Via Ponte 
Provinciale o Nazionale. 

Presenza di bus adattati con rampa At autolinee toscane 

mailto:salablu.firenze@rfi.it
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Per tutti i comuni e le città toscane urbane 
ed extraurbane, fatta eccezione per la 
linea urbana di Firenze, che è sempre 
dotata di mezzi accessibili, è necessario 
richiedere un bus adattato con pedana, 
con 48 ore lavorative di anticipo, al 

Numero Verde per persone a mobilità 
ridotta: 800 14 24 25 orario 8:00 20:00 
oppure sul sito:  

www.at-bus.it nella sezione: VIAGGIA -
ACCESSIBILITA’ –  

COME PRENOTARE - tutte le informazioni 
– compilando il form telematico. 

Le pedane sono abilitate alla salita o 
discesa di carrozzine standard 
(112x70x109 cm) e alla portata massima di 
300 kg 

Altri recapiti di riferimento: 

Numero verde: 800 14 24 24 orario 6:00 
24:00 

Numero fisso: 055 51351 orario 6:00 24:00 

Presenza di taxi con rampa adattata No  

 

Parcheggio 

Parcheggio pubblico nelle vicinanze SI 

Tipologia di fondo del parcheggio pubblico Asfalto e ciottolato 

Presenza di posto auto riservato a persone 

con disabilità 

N° 2 posti auto riservati in  
Piazza Castello 

 

N° 2 posti auto riservati in cima a Viale della 
Vittoria 

 

http://www.at-bus.it/
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N° 1 posto auto riservato in cima a Viale 
della Vittoria, sulla destra prima di scendere 
nel parcheggio. 

 

N° 1 posto riservato nella parte bassa del 

paese solo per visitare la Pieve di Sorano 

e raggiungere il punto informazioni 

turistiche. 

 

 

1 Parcheggio riservato Piazza Castello 

 

2 Parcheggio riservato Viale della vittoria 
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3 Parcheggio riservato Piazza Castello  

 

 

 

 

4 Parcheggio riservato Viale della vittoria 

 

 

 

  

 

 

 5 Parcheggio riservato presso Pieve di Sorano 
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Percorso dal parcheggio all’ingresso 

Percorso dal parcheggio fino al punto di 

partenza 

Se non vi sono manifestazioni si consiglia 

di parcheggiare in Piazza Castello, 

altrimenti in cima a Viale della Vittoria, in 

quel caso il borgo inizia dopo circa 50 

metri, superando una salita per cui 

potrebbe essere necessario l’aiuto di un 

propulsore elettrico o di un 

accompagnatore. 

Distanza dal parcheggio all’ingresso Adiacente o a c.a. 50 metri 

Tipologia di fondo del percorso Alcune parti del borgo sono su 

pavimentazione composta da ciottoli con 

superficie irregolare, in parte su superficie 

abbastanza liscia con alcune parti 

sconnesse, in certi punti la pendenza 

potrebbe essere superiore all’8% per cui 

potrebbe essere necessario l’aiuto di un 

accompagnatore. 

Sono presenti indicatori e mappe tattili No 
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6 percorso in asfalto in salita 

 

7 percorso in asfalto in salita  
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Descrizione dell’itinerario 

 

 

Lunghezza Circa 500 metri 

Lungo l’itinerario sono presenti mappe e 

segnali tattili per non vedenti 

No 

 

Dal parcheggio, con 2 posti auto riservati a persone con disabilità, in cima a Viale della 

Vittoria, si percorre Via Giacomo Matteotti in salita. Il primo tratto è su strada asfaltata, il 

secondo su una superficie irregolare su ciottoli fino a raggiungere Borgo Santa Maria.  

 

Prima di raggiungere la Piazza principale del paese, si gira a destra su Borgo Santa Maria 

dove al civico 7 si trova il palazzo Comunale e la Chiesa Parrocchiale di Santa Maria.  

 

L’edificio religioso risale al 1656, e fu realizzato in ciottoli di pietra e inserito nel tessuto del 

Borgo. Ristrutturata nel XVI secolo, con il graduale spopolamento della zona di Sorano 
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ottenne i privilegi della pieve di Santo Stefano. La chiesa ha un'abside medioevale e una 

torre circolare dotata di orologio. Si presenta con una facciata a capanna e con una 

nicchia con la scultura di Santa Maria Assunta e sopra il rosone circolare. 

 

Proseguendo su vicolo del Forno si arriva nel Borgo di Mezzo del paese, e si prosegue su 

borgo di Cò per raggiungere il cuore pulsante del paese in Piazza Castello.  

Dalla Piazza si possono ammirare le mura del Castello Malaspina e l’antico pozzo. A 

differenza di altri feudi Malaspiniani della Lunigiana, quello di Filattiera si caratterizza dal 

susseguirsi di diversi domini ben visibili grazie ai ruderi delle diverse fortificazioni. 

La struttura dell’attuale Castello di Filattiera, ristrutturata nel XV secolo, occupa due lati 

della piazza principale ed è munita di imponenti mura coronate da una merlatura ghibellina 

aggiunta durante i lavori di ristrutturazione ad opera degli attuali proprietari, la famiglia 

Cesare Buglia. L’interno riarredato dopo i restauri è in parte visitabile: nel salone al piano 

terra un unico pilastro centrale in pietra regge quattro volte a crociera, mentre uscendo 

all’esterno è possibile accedere allo splendido giardino del castello. Il castello Malaspina   

oggi è aperto solo per eventi privati. 

Prima di lasciare il borgo Vi consigliamo di perdervi tra i vicoli meravigliosi che 

attraversano il borgo e ricongiungono il Borgo di Cò, al Borgo di Mezzo e al Borgo Santa 

Maria. 

 

 

Accessibilità: 

 

Giacomo Matteotti rampa con pendenza superiore all’8% 

 

Percorso da Via Borgo di Mezzo e Via Borgo di Cò presenta alcune pendenze superiori 
all’8%. L’itinerario si presenta su superficie liscia con pavimentazione in pietra e in alcuni 
tratti brevi ci sono dei ciottoli. 

 

Chiesa Parrocchiale di Santa Maria: rampa per raggiungere l’ingresso è 17%.  

La porta esterna misura 77 cm, piccolo gradino di 3 cm. La porta interna misura 87 cm. 
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8 percorso in salita Viale della  

 

9 borgo Santa Maria 

 

10 facciata chiesa Santa Maria 

 

11 portale di ingresso esterno con gradino di 3 cm 
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12 Porta interna   

 

13 interno chiesa 

 

14 Vicolo del Forno 

 

15 Borgo di Mezzo 
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16 Borgo di Cò 

 

 

17 Piazza Castello 

 

18 Castello e mura Malaspina 
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19 Castello Malaspina 

 

20 vicoli caratteristici 

 

 

 

21 ricongiungimento agli altri borghi 
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Eventi 

A Filattiera i principali eventi sono i seguenti: 
 
la Festa della Fame e della sete nel mese di giugno, una sagra paesana ricca di 
spettacoli e prodotti tipici;  
 
la gara dei Barossi, la gara più pazza della Lunigiana, ingegno e creatività per 
costruire carretti che si sfidano lungo la via a colpi di simpatia, nel mese di settembre;  
 
Nel Borgo vicino, nella frazione di Ponticello, Mestieri nel borgo, nel mese di agosto, 
rievocazioni e dimostrazioni degli antichi mestieri e della vita quotidiana del mondo 
contadino Lunigianese e mercatini artigianali. 

 
 

 

  

22 locandina evento 

 

23 locandina evento
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Locali pubblici accessibili  

Nel borgo non sono presenti ristoranti.  

 

L’ Home Restaurant Fatto in casa da Nicoletta, in Via Borgo di Cò n.5 è aperto solo 

su prenotazione e presenta dei gradini all’ingresso.  

 

La Pizzeria Locanda Antica Pieve si trova davanti alla Pieve di Sorano, nella parte 

bassa del paese a circa 1 km dal borgo ed è raggiungibile in auto per la presenza di 

una salita molto ripida che congiunge Filattiera alta alla parte bassa del paese anche 

detta “il ponte”. Sopra la Locanda Pizzeria Antica Pieve a lato si trova il Bar Pagani, 

accessibile in piano dall’ingresso in Via Borgo di Mezzo, 1. All’interno è privo di servizi 

igienici accessibili ai disabili 

 

Vedi dettagli sotto: 

 

LOCALE PIZZERIA LOCANDA ANTICA PIEVE 

Tipologia locale e nome Pizzeria e locanda 

Ubicazione Via Ponte Nazionale, 55 

Luce netta porta 2 ante di misura inferiore a 60 cm 

Tipologia tavoli 4 gambe 

Spazio sottostante Superiore a 60 cm 

Servizio igienico attrezzato  NO 

Note eventuali  Il parcheggio è in salita per cui è 
necessario l’aiuto di un accompagnatore. Il 
locale è al piano 1, raggiungibile tramite 
ascensore. 
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24 esterno locanda e pizzeria 

 

25 tavoli interni 

 

 

26 Bar Pagani 
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Servizi igienici comuni 

 

È presente un servizio igienico comune Non sono presenti servizi igienici 

accessibili pubblici, comuni. Nell’edificio 

comunale è presente un servizio igienico 

accessibile ai disabili aperto solo negli 

orari di ufficio di apertura al pubblico del 

comune. Occorre richiedere le chiavi agli 

uffici. Tel.: 0187 457349 

Ubicazione del locale wc  Interno all’edificio comunale in Via Borgo 

Santa Maria, 7 

Modalità di accesso al locale  Attraverso una piccola rampa in salita con 

pendenza 6,5%. 

Larghezza utile porta d’ingresso La porta d’ingresso del Comune misura 65 

cm di apertura ma si può aprire anche 

l’altra anta. La seconda porta di accesso 

misura 90 cm e la porta del wc misura 80 

cm. 

Tipologia della porta Apre verso l’interno 

Tipologia della maniglia leva 

Altezza WC 51 cm 

Sedile WC con dente frontale aperto aperto 

Maniglioni di sostegno Si a  

destra e a sinistra 



Progetto promosso da  

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della     

     

 

   

 23 

Doccetta flessibile a lato del wc Si a destra 

Spazio libero ai lati del wc a sinistra 33 cm 

a destra >90 cm 

frontale >90 cm 

Campanello elettrico/telefono a lato wc No  

Lavabo con spazio sottostante per 

accostamento carrozzina 

70<80 cm 

Altezza da terra bordo inferiore specchio reclinabile 

Fasciatoio per neonati No  

 

27 Palazzo Comunale 

 

 

28 percorso per bagno attrezzato 
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29 bagno attrezzato con sanitari accessibili

  

Studi medici/strutture sanitarie 

Ospedali nei pressi della struttura Ospedale Sant’Antonio Abate 

Via Nazionale 54027 - Pontremoli, distante 
9.5 km 

Centralino +39 0187 462211 

 

Guardia medica (numero unico europeo 
per le cure non urgenti) 116117 

 

A questo numero, i chiamanti sono 
geolocalizzati ed è disponibile il servizio di 
interpretariato telefonico in 20 lingue 
diverse e il supporto all’utente ipovedente 
o con ridotte capacità d’ascolto. In 
situazioni di emergenza la chiamata sarà 
trasferita al numero unico 112. 

 

Strutture per dialisi Ospedale Sant’Antonio Abate 

Via Nazionale 54027 - Pontremoli  
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Centralino + 39 0187 462211 

 

 

Centro dialisi in vacanza:  

Referente infermieristico: Erika Pettazzoni 
– Marusca Ribolla 

Tel.: +39 0187 462342 

dialisi.pontremoli@usltoscananordovest.to

scana.it 

Altre strutture sanitarie Studio medico associato Pontremoli 

Viale Cabrini 54027 Pontremoli 

Telefono segreteria +39 0187 831049 

segreteria@lunigianamedica.it 

 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2025 

mailto:dialisi.pontremoli@usltoscananordovest.toscana.it
mailto:dialisi.pontremoli@usltoscananordovest.toscana.it
mailto:segreteria@lunigianamedica.it
http://www.handysuperabile.org/

